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2) LE NOSTRE CASE SONO COME RECIPIENTI PIENI DI BUCHI

Continuiamo a riempirli di energia che sfugge da tali buchi. 
Per mantenere un livello di energia (temperatura) soddisfacente,
bisogna equilibrare le perdite e gli apporti.
E' evidente che riducendo le perdite, cioè chiudendo i buchi e cioè
isolando le pareti e le finestre, si possono ridurre gli apporti e quindi i 
costi di combustibile.
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classificazione elettrodomestici, automobili, ecc..

Programma specifico di calcolo delle dispersioni-resistenza termica dei materiali .
Oppure verifica diretta tramite bolletta energetica.

Una casa ben isolata consuma 40-50 kWh/m2 anno; una casa "normale", 
anche costruita secondo le leggi degli anni '90 (L.10/91), ne consuma ben 
120-160!
Case costruite negli anni precedenti, superano i 200.-

3) PARAMETRI ENERGETICI

gazza-prevedello@biocasaenergy.it



Obbiettivo possibile?



5) NUOVO QUADRO NORMATIVO
Alla luce di quanto prescrivono le nuove leggi e norme del settore 
energetico, i tecnici, gli operatori di settore, si trovano sempre di più a dover 
cambiare il proprio modo di progettare l'isolamento e pensare all'edificio 
nella sua interezza.

NUOVE COSTRUZIONI

II DLgs 192, con modifiche del 
DLgs 311, insieme ad una serie 
di leggi e regolamenti locali ha 
ridotto notevolmente i limiti sul 
fabbisogno energetico degli 
edifici, nuovi e in fase di 
ristrutturazione, con valori 
variabili tra i 50-70 kwh/mq a. 
In quanto dipendono S/V
con livelli crescenti ’06-’08-’10

COSTRUZIONI ESISTENTI

55% detrazione fiscale 
per interventi di riqualificazione
energetica edifici

Finanziaria 2007 confermato fino al 
2010 con finanziaria 2008:
- coibentazioni
- serramenti *
- sostituzione generatori 
- collettori solari *
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6) ISOLARE DI PIÙ ISOLARE MEGLIO
Come associazione abbiamo sempre lavorato per raggiungere una 
riduzione delle dispersioni termiche e del rumore puntando ad un
incremento degli spessori isolanti e della sensibilità all'isolamento dei 
professionisti e degli operatori di settore. 
Il nostro obiettivo è sempre stato "isolare di più, isolare meglio".

In effetti il primo obiettivo si può dire raggiunto.
Al contrario "Isolare meglio" diventa un tema primario proprio alla luce 
dell'avvenuto ampliamento del mercato. Occorre lavorare sulla crescita culturale 
degli operatori attraverso iniziative d'informazione come la rivista Eubios, i corsi, 
gli incontri di approfondimento tecnico, ecc..

Fig. 1

Fig. 2



7) COSTI ED TEMPI DI AMMORTAMENTO
Gli extra costi di costruzione per avere una buona efficienza energetica (pari 
alla classe B o C di CASACLIMA) incidono mediamente dall’ 0.2 al 1,5%.



8) TEMPI DI AMMORTAMENTO
L’isolamento termico è sempre un buon investimento e si ripaga rapidamente 
con una buona DIAGNOSI ENERGETICA, oggi con la detrazione fiscale del 
55% prevista dalla finanziaria il tempo si dimezza.
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7) BENESSERE = PARETI CALDE E ASCIUTTE
La sensazione di freddo deriva da una bassa temperatura dell'aria, ma anche da muri, 
finestre, pavimenti e soffitti freddi. Ciò è dovuto all'effetto dell'irraggiamento: quando ci 
si avvicina ad un caminetto ….
Per avere una sensazione di comfort in casa, bisogna che i muri siano ben caldi. 

L’isolamento termico fa risparmiare anche d’estate perché migliora le condizioni 
ambientali evitando che i muri si surriscaldino e rende inutile il condizionatore, fastidioso 
per la salute e che consuma energia elettrica, la più pregiata.

Arch. Paolo Gazza:  diagnosi energetiche

20° 16°



- Assenza di rischi di condensazione superficiale
- Benessere degli ambienti

Per evitare che si raffreddino bisogna coibentarli. Questo rimedio consente anche di 
avere una buona inerzia termica, giorno e notte, e tra le stagioni.
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L’isolamento termico fa risparmiare anche d’estate perché migliora le condizioni 
ambientali evitando che i muri si surriscaldino e rende inutile il condizionatore, fastidioso 
per la salute e che consuma energia elettrica, la più pregiata.



Non conviene mai utilizzare bassi spessori. Infatti il 
costo della posa in opera incide allo stesso modo 
per bassi e per alti spessori, ma è in realtà
quest’ultimo che poi farà risparmiare energia.

Ai costi energetici per produrre gli isolanti termici corrisponde pochissima energia che 
comunque si ripaga con i risparmi ottenibili in pochi mesi di esercizio.

Isolando bene le case se ne può ridurre talmente il fabbisogno di energia da 
rendere addirittura inutile l’impianto di riscaldamento tradizionale.
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8)
Buone
Pratiche
Domestiche 
Salva energia



1. Intervenire sui serramenti
2. Isolare le coperture
3. Isolare le pareti
4. Isolare i pavimenti
5. Impianti da fonti rinnovabili

DIAGNOSI ENERGETICA
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1. Intervenire sui serramenti

Serramento preesistente : vetro singolo 2-3 mm U = 5 W/mq. K 

Serramento nuovo : triplo vetro/doppia camera +pbe+gas U = 1 W/mq. K

- 17,5%

Serramento nuovo :  FINANZIARIA 2008                        U = 2,5 W/mq. K





2. Isolare la copertura



- 42,5%



3. Isolare le pareti

- 68,7%



5. Impianti da fonti rinnovabili

TEMPI DI AMMORTAMENTO
L’impianto per la produzione di acqua calda sanitaria è sempre un buon 
investimento e si ripaga rapidamente nella maggior parte dei casi, in 6-7 anni. 
Oggi con la detrazione fiscale del 55% il tempo si dimezza.



CONCLUSIONI

TEMPI DI 
AMMORTAMENTO
Partendo da un consumo 
annuale di 215 kWh /mq. 
anno si arriva a 67 kWh /mq. 
Con un abbattimento di oltre il 
65% il consumo di energia 
primaria .
Inoltre inserendo l’impianto 
per la produzione di acqua 
calda sanitaria si arriva al 
75% del fabbisogno 
energetico complessivo.
Valutiamo che sia  un buon 
investimento in quanto si 
ripaga, in 4-5 anni. 
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